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Geschichte

Hanf zahlt zu den altesten und meistgenutzten Kulturpflanzen
der Menschheit. Uber sechs Jahrtausende war es ein
okonomisch wichtiger Lieferant fir Fasern, Nahrungsmittel und
Medizin und wurde fur die Herstellung von Seilen, Segeltuch,
Bekleidungsstoffen, Papier und Olprodukten genutzt. Im 17.
Jahrhundert, zu den Hochzeiten der Segelschifffahrt, erlebte der
Hanf in Europa seine Blitezeit: Fast alle Segel, Tafelwerk,
Seile, Netze, Flaggen und Kleider der Seeleute wurden aufgrund
von Reil3- und Nassfestigkeit aus Hanf hergestellt, aus den
Resten wurde Zellstoff flr die Papierproduktion hergestellt. Der
Niedergang der deutschen und européischen Hanfwirtschaft
begann im 18. Jahrhundert und setzte sich bis ans Ende des 20.
Jahrhunderts fort, als Hanf vor allem durch die vermehrte
Nutzung von Baumwolle fast bedeutungslos wurde. Gleichzeitig
geriet der Nutzhanf infolge der Marihuana-Prohibition unter
Druck: Vielerorts wurde der Hanfanbau — unabhéngig davon, ob
es sich um Nutz- oder Drogenhanf handelte — verboten und ist
es teilweise bis heute. Erst in den 90er Jahren wurden in vielen
Landern die Anbauverbote fiir Nutzhanf aufgehoben und neue
Anwendungsfelder sichtbar, wo Hanffasern aus technischen,
okologischen und 6konomischen Griinden neue Markte erobern
konnen. In den letzten Jahren ist das Interesse an dem vielféltig
einsetzbaren Hanf wieder stark gewachsen und inzwischen
steigen die Anbauflachen von Hanf in Deutschland wieder an.

Diese Broschuire wird aufzeigen warum und einige moderne
Verwendungsmaoglichkeiten dieses vielfaltigen Rohstoffs
vorstellen.
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Hanf als Baustoff

Unter den Kulturpflanzen ist Nutzhanf ein wahrer
Alleskonner - bis zu 97% der Pflanze kdnnen
gebraucht werden. Es werden Fasern, Blétter,
Bllten und Schében verarbeitet aus denen neben
Lebensmitteln, Textilien, Papier und Olen auch
Baustoffe hergestellt werden kdnnen, wie
Dammungen, Hanfkalk, Hanfvlies,
Leichtbauplatten & Stopfwolle.

Um Baustoffe herzustellen, werden hauptsachlich
die auBen liegende Hanffaser und der innen
liegende holzige Kern, auch Hanffschaben genannt,
verwendet.

Im Vergleich zu Holz wachst Hanf 50-mal so
schnell. Vier Monate bendtigt eine Hanfpflanze bis
sie die GroRe erreicht hat, um Baumaterial aus ihr
herstellen zu kdnnen. Holz hingegen braucht ca. 4
Jahre. In 4-5 Monaten wéchst auf einem Hanffeld
in der GroRe eines Hektars eine Biomasse, aus der
ein Einfamilienhaus gebaut werden kann. Bisher ist
das Wissen dariber, dass auch mit Hanf massiv
gebaut werden kann, wenig verbreitet.




Hanfkalk

Hanfkalk wird aus Hanfschaben und Naturkalk
hergestellt. Diese beiden organischen Materialien werden
mit Wasser gebunden und vermischt. Nachdem die
Masse getrocknet ist, entsteht ein stabiler, steinartiger
Baustoff, der auch bestandig gegentiber auReren
Einflussen ist. Hanfkalk ist langlebig, daher besonders
nachhaltig und schonend fir die Umwelt. Dieses
besondere Material ist vielseitig einsetzbar, unter
anderem fir Trenn- und AuRenwénde, innere
Akustikwande, Isolierung von Altbauten,
Unterfulbodend@mmung und Innenddmmung von
existierenden Bauwerken.

Des Weiteren kdnnen aus Hanfkalk, Hanfziegel/
Hanfsteine hergestellt werden, die ohne eine weitere
Tragerstruktur verarbeitet werden kdnnen. Der Hanfstein
kann dann mit einem Hanfkalk-Gemisch verputzt
werden. Hanfkalk als Putz hat, ahnlich wie Lehm, die
Eigenschaft, Feuchtigkeit im Raum zu regulieren und zu
reinigen, was zu einem guten und gesunden Wohnklima
beitragt.




Hanf als Dammstoff

Arten
Stopfhanf, Schitthanf, Hanfvliesmatte, DAmmstoffmatte

Herstellung

Das Hanfstroh wird in Fasern und Schaben getrennt, die
Hanffasern werden durch eine Wirrfaser-Verfahrenskette
aufbereitet. Die Hanffasern werden gerdstet, gebrochen,
geschlagen und gehechelt (gekdmmt), dabei entstehen die
wertvolleren Langfasern sowie Kurzfasern. Zur Herstellung
von Ddmmmaterialien aus Hanf finden sowohl Kurzfasern als
auch Mischungen aus Lang- und Kurzfasern Verwendung.
Diese Fasern eignen sich zur Herstellung von
Dammstoffmatten und Stopfhanf, aus den Schaben fertigt man
Schittddmmstoff oder feste Platten

Da&mmstoffmatten und Hanfvliesmatten eignen sich fir die
Dammung in Dach, Wand und Boden. Durch ihre Flexibilitat
konnen diese auch fir unebene Dammbereiche genutzt werden.

Die Schittddmmung, wird in Hohlrdume von Decken,
FuRbdden, Dachern oder Wanden geschuttet. Schall-und
Warmeddmmung ist hier sehr hoch, durch die verarbeiteten
Schében.



Weitere
Nutzungsmoglichkeiten

Hanf- Stopfwolle

Hanfstopfwolle wird verwendet, um Fugen oder
Hohlrdume im Alt- und Neubau auszufillen.

Sie ist zersetzungsfest und kann als Polster eingesetzt
werden, um vor Warme- und Kalte zu schitzen.

Hanf- Kalfaterband

Hanf-Kalfalterband eignet sich gut fr kleine
Zwischenrdume bei Tlren, Fenstern, Fugen oder
zwischen Mauerwerk und Holz. Das Material ist sehr
elastisch und besteht aus kleinen feinen Hanffasern.

Hanf- Vlies/ Nadelfilz

Hanf-Vlies eignet sich hervorragend um den Trittschall
am Boden zu vermindern, vor allem bei Holz-Fultboden-
Konstruktionen oder im Deckenbereich. Das VIlies
besteht aus Hanffasern, die so behandelt werden, dass
eine Art filzige Struktur entsteht.




Vor- & Nachteile

\orteile

- umweltfreundlich, da gute CO2-Bilanz & geringer
Energiebedarf bei der Herstellung

- kostengulnstig, da Hanf ein extrem schnell wachsender
Rohstoff ist

* energiesparend, da Hanf gute Werte in der
Warmespeicherung und -ddmmung hat

« warme Raume im Winter & kihle im Sommer
+ Sehr langlebig
 Schwer brennbar (Brennschutzklasse B2/1)

+ schimmel- und schadlingsresistent (Pestizide werden
nicht bendtigt)

- effizient, denn bis zu 97% der Hanfpflanze kdnnen
genutzt werden

« sorgt fir gutes Raumklima
* Nahezu tberall anbaubar
* Recylebar

* Vielféltig einsetzbar, da unterschiedliche Produkte aus
Hanf (z.b. Hanfkalk, Hanfbeton, Hanfstein, Hanfholz)




Vor- & Nachteile

Nachteile

nicht so druckbelastbar wie andere Baustoffe (z. B.
Ziegelsteine oder Beton),

daher in der Regel nicht geeignet, um statische Lasten
des Hauses zu tragen

staubig beim Verarbeiten

ungeeignet fir Warmeverbundsysteme & als
Perimeterddmmung

um akzetablen Brandschutz zu erreichen, muss das
Material mit Borsalzen oder Soda impragniert werden
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